Editorial

Noscomplacepresentarlesel primernimerode CRITERIO: Revista Multidisciplinar,
una publicacion que tiene como objetivo difundir el conocimiento cientifico y cultural
desde una perspectiva integradora y diversa. En este niUmero, encontraran articulos
de diferentes disciplinas, como educacidén, ingenieria, administracién y ciencias de la
salud. Nuestra intencidon es ofrecer un espacio de didlogo, debate y reflexion sobre
los temas que nos interesan y nos preocupan como seres humanos.

CRITERIO: Revista Multidisciplinar nace con la vocacién de ser una plataforma
abierta y participativa, donde todos y todas puedan aportar sus ideas, opiniones
y experiencias. Por eso, invitamos a los lectores y lectoras a que nos envien sus
propuestas de colaboracidn, queremos que esta revista sea un reflejo de la diversidad
y la riqgueza de nuestra sociedad.

En este primer nimero, hemos seleccionado una serie de articulos que abordan
temas de actualidad, como la universidad saludable, la gimnasia cerebral, el
neuromarketing y el Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SGSST).
Esperamos que estos articulos les resulten interesantes, informativos y estimulantes,
y que los animen a seguir leyendo y aprendiendo con nosotros.

Agradecemos a todos los colaboradores que han hecho posible la materializacion
de este primer numero y a nuestro equipo editorial por su dedicacién y compromiso
en la seleccién y revision de los contenidos. Sin su apoyo, este proyecto no seria
posible. Esperamos que disfruten de la lectura de nuestro primer nimero y que
encuentren en sus paginas una fuente de inspiracidn y conocimiento que les motive
a seguir explorando y conectando disciplinas.

Msc. Jenny Monica Salvatierra Araoz
Editora
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